Regeln fur die Sicherheit beim Betrieb von Fernwarmenetzen
1. Einleitung

Die Sicherheitsregeln fiir den Betrieb von Fernwdrmenetzen (BGR 119) wurden in Zusam-
menarbeit mit der Berufsgenossenschaft der Feinmechanik und Elektrotechnik, der Berufs-
genossenschaft der Gas-, Fernwarme- und Wasserwirtschaft und der Arbeitsgruppe Arbeits-
sicherheit der Arbeitsgemeinschaft Fernwarme e. V. (AGFW) erarbeitet.

In der Uberarbeitung der Sicherheitsregeln sind der fortschrittliche Stand der Sicherheits-
technik sowie neue Erkenntnisse aus dem Unfallgeschehen und die Erfahrungen bei der
Anwendung der alten Regeln im Bereich des Betriebes von Fernwarmenetzen einbezogen
worden.

2. Anwendungsbereich, Begriffsbestimmungen und allgemeine Anforderungen

Anwendung findet die BGR 119 auf das Betreiben von Anlagen und Anlagenteilen, die zur
Fortleitung, Umsetzung und Speicherung der Warmetrager Wasser oder Dampf in Fernwar-
menetzen verwendet werden. Die Regeln gelten ebenso fir die Verteilungsnetze weiterer
Verbraucher, soweit Sekundarnetze zur Versorgung dieser Verbraucher dienen. Somit sind
auch die Kundenanlagen, die von Installationsbetrieben betreut werden, in den Anwen-
dungsbereich mit einbezogen.

In den Begriffsbestimmungen werden Festlegungen getroffen, die sowohl dem betrieblichen
Verantwortungstrager als auch dem Planer Hinweise fur die Begriffe Fernwarmenetze, be-
gehbare Kandle und Schéachte im Sinne dieser Regeln geben.

Als allgemeine Anforderungen gelten, dass Fernwdrmenetze nach den Bestimmungen der
BGR 119 und im Ubrigen den allgemein anerkannten Regeln der Technik entsprechend be-
schaffen sein missen. Abweichungen von den allgemeinen anerkannten Regeln der Technik
sind zulassig, wenn die gleiche Sicherheit auf andere Weise gewahrleistet ist. AuRer diesen
Regeln und den im Anhang aufgefihrten Vorschriften und Regeln der Technik werden an-
dere, mindestens ebenso sichere Losungen nicht ausgeschlossen, die auch in technischen
Regeln anderer EG-Mitgliedsstaaten ihren Niederschlag gefunden haben kénnen.

3. Betrieb

Im Kapitel 4. ,Betrieb" sind zu den organisatorischen MalRBhahmen des Unternehmens neue
Begriffe und Festlegungen getroffen worden. Die praktische Anwendung fir den Betrieb ent-
spricht weitgehend den alten Regeln.

Der Abschnitt 4.1 ,Beschéaftigungsbeschrankung” bestimmt, dass der Unternehmer mit Ar-
beiten an Fernwarmenetzen nur dafir ausgebildetes Personal beauftragen darf. Das be-
deutet fur die Vergabe von Auftragen an Fremdfirmen, dass der Auftraggeber gemal § 5
BGV Al ,Grundsatze der Pravention diese Forderung schriftlich aufzugeben und zu Uber-
prifen hat.

Eine ,Betriebsanweisung” (Abschnitt 4.2.1) ist vom Unternehmer unter Beriicksichtigung der
betrieblichen Gegebenheiten und der vorgesehenen Arbeitsverfahren in einer fur die Versi-
cherten verstandlichen Form und Sprache aufzustellen und den Versicherten auszuhandi-
gen. Der Begriff ,Versicherter” ist hierbei dem Begriff ,Person”, Mitarbeiter von Fremdfirmen
bzw. Auftragnehmern, gleichzusetzen. Somit ist die Betriebsanweisung des Auftraggebers im
Hinblick auf die speziellen Gefahren des Fernwdrmenetzes ein Bestandteil der Verkehrssi-
cherungspflicht, die der Auftraggeber tbernimmt. Die Betriebsanweisung soll insbesondere
Angaben enthalten Uber

Beschreibung der Anlagenteile und Zusatzeinrichtungen,
Durchfuhrung von Instandhaltungsarbeiten,

Messung der Atmosphare,

Einsatz und Verwendung von personlichen Schutzausristungen,



- Verhalten im Gefahrfall
- bei Explosionsgefahr,
- bei Sauerstoffmangel,
- beim Austreten von Warmetrégern,
- bei Hitzeeinwirkungen,
- Erste-Hilfe-Maf3nahmen,
- Alarmplan (z. B. Verstandigung von Feuerwehr, Entstdrungsdienst, Warte).

Vor Aufnahme der Arbeiten in Fernwarmenetzen hat der Unternehmer die Versicherten
Uber die bei ihren Tatigkeiten auftretenden Gefahren sowie Giber Schutzmaflinahmen und
das Verhalten im Gefahrfall zu unterweisen. Die ,Unterweisung” (Abschnitt 4.2.2) muss
mindlich und arbeitsplatzbezogen durchgefiihrt werden. In den Erlauterungen hierzu
wird vermerkt, dass es genugt, bei regelmafRig wiederkehrenden, gleichartigen Arbeiten,
wenn die Unterweisung in angemessenen Zeitabstdnden, mindestens jedoch jahrlich er-
folgt.

Diese Forderung ergibt sich daraus (Abschnitt 4.2.3 und 4.2.4), dass der Unternehmer
vor Beginn der Arbeiten eine mit den Gefahren und SchutzmalRnahmen vertraute Person
zu benennen hat, die fur die Einhaltung der festgelegten Schutzmafinahmen verantwort-
lich ist und erst mit den Arbeiten begonnen werden darf, nachdem der Unternehmer oder
eine von ihm benannte Person festgestellt hat, dass die festgelegten Schutzmafinahmen
getroffen sind.

In das allgemeine Freigabeverfahren missen die vorgeschriebenen schriftichen Anwei-
sungen fir Instandhaltungsarbeiten (Inspektion (Abschnitt 4.13.2), Wartung (Abschnitt
4.14.2), Instandsetzung (Abschnitt 4.15.2)) einbezogen werden. Der Begriff der ,Frei-
gabe* ist zwar explizit in der BGR 119 nicht genannt, lasst sich aber aus den Abschnitten
4.2.3 und 4.2.4 ableiten. Die so genannte ,Freigabe“ gilt insbesondere fiur Instandhal-
tungsarbeiten, Gefahren durch Heizmedien, Sauerstoffmangel, explosionsfahige und ge-
sundheitsschadigende Atmosphare sowie elektrischen Strom in unterirdischen Bauwer-
ken und begehbaren Kandlen. Eine schriftliche Freigabe bzw. Befahrerlaubnis kann unter
Festlegung der durchzufiihrenden Schutzmaflinahmen sowohl fir den Einzelfall als auch
fur mehrere Anwendungsfalle tber einen zeitlich begrenzten bzw. langeren Zeitraum er-
teilt werden. Hierliber entscheidet der Unternehmer oder die von ihm beauftragte Person
bzw. der verantwortliche Linienvorgesetzte im Rahmen seiner Verkehrssicherungspflicht.
Bei der Arbeitsvergabe an Fremdfirmen oder auch beim Arbeitseinsatz anderer Betriebs-
abteilungen wird die schriftliche Freigabe oder Befahrerlaubnis eher im Einzelfall erfor-
derlich sein, als fir den in Anlehnung an die geforderte Betriebsanweisung regelmafig
unterwiesenen und geschulten Betriebsangehorigen.

Kommen fur Arbeiten, bei denen eine gegenseitige Gefahrdung nicht auszuschliel3en ist,
mehrere Fremdfirmen oder auch Betriebsabteilungen zum Einsatz, so hat der auftragge-
bende Unternehmer die Koordinierung der Arbeiten im Sinne des § 6 BGV Al ,Grund-
satze der Pravention“ vorzunehmen.

Ein benannter Koordinator muss sowohl gegeniiber den eigenen als auch gegeniber den
fremden Beschaftigten Weisungsbefugnis haben.

Nach Abschnitt 4.3 hat der Unternehmer daflr zu sorgen, dass vor Instandsetzungsar-
beiten an Fernwarmenetzen die Temperatur des Warmetragers auf einen moglichst nied-
rigen Wert abgesenkt wird. Eine Betriebstemperatur unter 100 °C ist fur die Dauer der
Arbeiten an Anlagen, die mit Heizwasser betrieben werden, anzustreben.

In Abschnitt 4.6 ,Arbeitsgruppen fir Arbeiten in Schachten und begehbaren Kanélen* ist
festgelegt, dass fur Arbeiten, die das Einsteigen in Schachte oder das Begehen von Ka-
nalen erforderlich machen, der Unternehmer aus Sicherheitsgriinden mindestens 2 Per-
sonen einzusetzen hat.
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Aus dieser Forderung ergibt sich ein direkter Bezug zum Abschnitt 4.7 ,Erste Hilfe, Mal3-
nahmen zur Rettung”, wonach bei Arbeiten in Schachten und Kanalen Versicherte mit ei-
nem zuverlassigen aufRerhalb der Schachte und Kanale stehenden Sicherungsposten
jederzeit in Sicht- oder Rufverbindung stehen missen. Der Sicherungsposten muss
jederzeit Hilfe herbeiholen kdnnen. Dies kann z. B. durch Absprache mit den drtlichen
Rettungsdiensten und Sicherung der schnellen Alarmierung z. B. durch Sprechfunk
geschehen. Sicherungsposten sind nicht erforderlich, wenn gewahrleistet ist, dass keine
Gefahr durch Stoffe und Einrichtungen vorhanden sind oder auftreten kénnen und
Schachte und Kandle ohne fremde Hilfe ungehindert verlassen werden kénnen. In der
Regel kommt diese Abweichung nicht in Betracht, da grundsatzlich Gefahren z. B. durch
das Heizmedium nicht auszuschlie3en sind.

Abhéangig von den durchzufiihrenden Arbeiten und den 06rtlichen Verhaltnissen hat der
Unternehmer geeignete Rettungseinrichtungen in ausreichender Zahl und leicht erreich-
bar bereitzustellen. Er hat dafur zu sorgen, dass die Versicherten mit der Handhabung
der Rettungsgeréate vertraut sind.

Zur Rettung aus Schéachten und Kanalen kénnen z. B. folgende Einrichtungen erforder-
lich sein:

- von der Umgebungsatmosphére unabhéngig wirkende Atemschutzgerate (Isolierge-
rate),

- persoOnliche Schutzausriistung gegen Absturz sowie zum Halten und Retten,
- Tragsacke, Tragwanne, Tragen, Dreibdcke mit Hebeeinrichtung, Krane.

Sind fir die Rettung ortliche Rettungsdienste, z. B. die Feuerwehr, beauftragt worden,
hat sich die fur die Einhaltung der Schutzmaflinahmen zustandige Person vor Aufnahme
der Arbeiten Uber die schnelle Benachrichtigungsmaoglichkeit der Rettungsmannschaft zu
informieren.

Der Abschnitt 4.8 ,Verkehrsgefahren® legt im Wesentlichen die nachfolgenden aufge-
fuhrten Mal3nahmen fest.

Liegen Einstiegs6ffnungen von Schachten im Gefahrenbereich des flieRenden Verkehrs,
hat der Unternehmer Warnkleidung zur Verfiigung zu stellen. Die Versicherten haben
diese zu benutzen.

Geotffnete Schachteinstiege missen standig durch eine Person mit Warnfahne oder bes-
ser durch Absperrgitter gesichert sein. Diese Malinahmen sind auch erforderlich, wenn
Schachteinstiege nicht im Gefahrenbereich des flieRenden Verkehrs liegen, sondern z. B.
in Grinanlagen. In Verkehrsbereichen sind Schachteinstiege durch Absperrungen und
Verkehrszeichen entsprechend den ortlichen Verhaltnissen und der Dauer der Arbeiten
zu sichern.

Hinweise kdnnen hierzu den Richtlinien fur die Sicherung von Arbeitsstellen an Stral3en
(RSA) entnommen werden. Fir derartige Absicherungen ist eine Absprache mit der zu-
standigen StraRenverkehrsbehérde erforderlich; siehe § 45 Abs. 6 ,StralRenverkehrsord-
nung®.

Es kann z. B. in Fahrtrichtung vor dem Einstieg ein nach § 35 Abs. 6 ,StralRenverkehrs-
ordnung* aufféllig gekennzeichnetes Wartungsfahrzeug halten, bei dem eine — oder bei
grolReren Fahrzeugen mehrere — gelbe Rundumleuchten (Blinklichter) eingeschaltet sind,
siehe 8§ 38 Abs. 3 ,StralRenverkehrsordnung”. Entsprechend den 6rtlichen Verhéltnissen
wird der flieBende Verkehr ggf. durch Richtungspfeile links oder rechts am Fahrzeug vor-
beigeleitet. Das Verkehrszeichen kann in geeigneter Weise an der Ruckfront des Fahr-
zeuges befestigt werden. Bei unibersichtlichen Verhaltnissen empfiehlt sich die zuséatzli-
che Verwendung von Verkehrsleitkegeln.



-4 -

Aus den Abschnitten 4.9 ,Malinahmen gegen Explosionsgefahr® und 4.10 ,MafRnahmen
bei Sauerstoffmangel und bei gesundheitsschadigender Atmosphéare” ergeben sich die
folgenden grundsatzlichen Anforderungen:

Schéachte und Kanale durfen nur begangen werden, wenn vorher sichergestellt ist, das
keine explosionsfahige und gesundheitsschadigende Atmosphare sowie kein Sauer-
stoffmangel vorhanden ist. Dies wird durch eine wirksame Liftung (technische Be- und
Entliftung) erreicht.

Kann bei Arbeiten in Schachten und Kanélen Sauerstoffmangel oder eine gesundheits-
schadigende und explosionsfahige Atmosphére entstehen, ist vom Unternehmer durch
Laftung sicherzustellen, dass keine der genannten Gefahren auftreten kdnnen. Er hat
dafir zu sorgen, dass die Wirksamkeit der Liuftung Uberwacht wird. Sind Schéchte und
Kanale aus zwingenden Grinden auch dann zu begehen, wenn durch Liftung nicht ge-
wahrleistet ist, dass die Versicherten gegen die Einwirkung von Gasen, Dampfen, Nebeln
oder Staube ausreichend geschiitzt sind, hat der Unternehmer fiir das Tragen von der
Umgebungsatmosphére unabhangig wirkende Atemschutzgerate zu sorgen. Dies gilt
auch bei Sauerstoffmangel. Trager von Atemschutzgeraten sind nach dem berufsgenos-
senschaftlichen Grundsatz fur arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen G 26 Absatz
LJAtemschutzgerate” zu untersuchen.

De Abschnitt 4.11 ,MalRBhahmen bei hohen Umgebungstemperaturen” fordert den Unter-
nehmer auf, bei durchzufiihrenden Arbeiten in Raumen mit hoher Umgebungstemperatur
diese abzusenken. Ist eine ausreichende Absenkung der Temperatur nicht moglich, darf
er nur Versicherte einsetzen, die auf ihre Tauglichkeit hin Gberprift und arbeitsmedizi-
nisch nach G 30 ,Hitzearbeiten“ tberwacht sind.

Durch eine z. B. verstérkte Liftung des Arbeitsplatzes ist eine Absenkung der Tempera-
tur erreichbar.

Unter Abschnitt 4.12 werden ,SchutzmalBhahmen gegen Gefahren durch elektrischen
Strom* angesprochen. So hat der Unternehmer daflir zu sorgen, dass bei der Verwen-
dung ortsveranderlicher elektrischer Betriebsmittel in Schachten und Kanélen Schutz-
mafnahmen gegen erhéhte elektrische Gefahrdung getroffen werden. Diese Schutz-
mafRnahmen sind in leitfAhigen Bereichen mit begrenzter Bewegungsfreiheit Schutzklein-
spannung oder Schutztrennung nach DIN VDE 0100 Teil 410. Handleuchten durfen nur
mit Schutzkleinspannung betrieben werden, und Schweil3stromquellen sind mit der
Kennzeichnung ,S* zu verwenden.

Werden an in Betrieb befindlichen Fernwéarmenetzen spezielle Verfahren, wie z. B. die
Herstellung von Rohrabzweigen mittels Anbohrverfahren eingesetzt, sind die Anforde-
rungen fur die Instandsetzung (Abschnitt 4.15) einzuhalten. Es dirfen keine Versicherten
durch die Freisetzung von Heizmedium nach Menge, Temperatur oder Druck geféhrdet
werden. Alle Verfahren sind durch Sachverstandige zu prifen und mit Einverstandnis der
Berufsgenossenschatft zuzulassen.

Bei Arbeiten an Rohrleitungen hat der Unternehmer daflir zu sorgen, dass Armaturen
gegen unbefugte Betéatigung gesichert werden (Abschnitt 4.16).

Dieses wird z. B. in allgemein zuganglichen Raumen dadurch erreicht, dass die Armatu-
ren durch das Anbringen von Ketten und Schléssern oder durch das Entfernen von
Handradern gesichert sind.

4. Verhalten bei Stérungen
Zum Schluss wird noch in Kapitel 5. ,Verhalten bei Stérungen” die Forderung an die Ver-

sicherten gestellt, Betriebsstorungen, Unregelmafigkeiten und Schaden dem zustandi-
gen Vorgesetzten zu melden.
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