
BAuA-Broschüre erläutert Wirtschaftlichkeit von
Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit

Mit Sicherheit mehr Gewinn
Hohe Kosten, großer Zeitaufwand und letzt-
lich sei ja die Gesundheit der Mitarbeiter
doch deren Privatsache. Derartige Argu-
mente fallen leider oft, wenn Betriebe nach
ihrem Einsatz für Sicherheit und Gesundheit
am Arbeitsplatz gefragt werden. Doch ohne
Qualität der Arbeit keine Qualitätsarbeit.
Sicherheit und Gesundheit am Arbeitsplatz
rechnen sich für alle Beteiligten in Euro und
Cent. Dies verdeutlicht die neue Broschüre
„Mit Sicherheit mehr Gewinn“ der Bundes-
anstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedi-
zin (BAuA).
Abgesehen von humanitären Erwägungen
und gesetzlichen Verpflichtungen verschafft
eine sichere und gesunde Arbeitsumwelt
den Betrieben einen nicht zu übersehenden
Wettbewerbsvorteil. Gesunde und zufriede-
ne Mitarbeiter sind motiviert, engagiert,
leistungsfähig und auch leistungsbereit. Die
BAuA widmet sich deshalb in den letzten



Jahren verstärkt Ansätzen, um die Qualität
der Arbeit zu verbessern. Mit der neuen Bro-
schüre richtet sie sich gezielt an kleine und
mittelständische Unternehmen.
Dabei zeigt die Broschüre auf, dass mitar-
beiterorientierte Maßnahmen des Arbeits-
und Gesundheitsschutzes sich positiv auf
die Leistungs- und Wettbewerbsfähigkeit
eines Unternehmens auswirken. Immerhin
lassen sich damit zwischen 30 und 40 Pro-
zent der krankheitsbedingten Ausfallzeiten
im Betrieb vermeiden. Deshalb klärt sie über
die wirtschaftlichen Chancen einer geziel-
ten Gesundheitsförderung auf und verdeut-
licht die positiven Effekte besserer Arbeits-
bedingungen.
Am Beispiel einer fiktiven Firma erläutert die
Broschüre einfache Verfahren zur Wirt-
schaftlichkeitsberechnung, die auch kleine
und mittlere Unternehmen anwenden kön-
nen. Darunter befinden sich Anleitungen
zur Berechnung der Krankenstandskosten
und der Kosten für die ungestörte Arbeits-
stunde.
Beispiele guter Praxis aus kleineren Unter-
nehmen belegen, dass die vorgeschlagenen
Maßnahmen einen nachhaltigen Erfolg auf
die wirtschaftliche Situation der Betriebe
haben können. Adressen zu Informations-
angeboten im Internet sowie eine umfang-
reiche Literaturliste helfen, die geeigneten
Maßnahmen für das eigene Unternehmen
zu finden.
Fazit: Wer nicht in die Gesundheit seiner Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter investiert,
zahlt doppelt.
Die Broschüre „Mit Sicherheit mehr Gewinn“
kann kostenlos bezogen werden bei der
Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Ar-
beitsmedizin, Informationszentrum, 
Friedrich-Henkel-Weg 1 – 25, 
44149 Dortmund,
Fax: 0231/90 71 25 24
E-Mail: kaufmann.gisela@baua.bund.de


