14 Gesundheitsschutz

14.04 DVD Stress Laufzeit 12 Min.
Ein Sensibilisierungsfilm

Hersteller und Herstellungsjahr:
Schweizerische Unfallversicherungsanstalt Suva/2001

Inhalt: Dieser Film sensibilisiert fir das Thema ,Stress". Er richtet sich an Betriebe, in denen
Mitarbeitende zunehmend Uber Stress klagen, der Zeitdruck das Maf3 der gesunden Herausforderung
stéandig Ubersteigt und vielleicht schon einzelne der nachstehenden Symptome spirbar sind:
dauernde Hektik, gehassiger Umgangston, haufige Pannen und Schadenfalle und Zunahme der
unfall- und krankheitsbedingten Absenzen.



