
4. Handwerker 
 
 
4.22  VHS Wer gut runterkommt -              Laufzeit 17 Min. 
   Bleibt immer oben 
   Hersteller und Herstellungsjahr: Berufsgenossenschaft 
   der Feinmechanik und Elektrotechnik, Köln/1990 
 
Inhalt: Wenn man die Besonderheiten des Arbeitsmittels Leiter beachtet und sich sicherheitsgerecht 
verhält, ist die Leiter ein sicherer Arbeitsplatz. Anhand von Beispielen unter Verwendung von 
Anlegeleitern und Mehrzweckleitern werden die 5 wichtigsten Punkte im Umgang mit Leitern erklärt: 
Auswählen, Stand sichern, Festhalten, Stabilbleiben, Versetzen. 
 


